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TAG 
»Alleinerziehend« 



Der Aktionstag bietet eine großartige Gelegenheit für  
Alleinerziehende, sich umfassend zu informieren, persönliche  
Beratung zu erhalten und sich untereinander zu vernetzen.

Besondere Highlights:
 Kinderbetreuung 
durch Studierende der FH Potsdam mit Kreativangeboten

 Gemeinsames Abendessen 
zum Ausklang des Tages

 Terminvereinbarungen 
vor Ort und Unterstützung beim Ausfüllen von Anträgen

 Konkrete Unterstützung 
im Alltag von Alleinerziehenden

Beratung & Unterstützung vor Ort:
 Jugendamt
Beratung zu hoheitlicher Jugendhilfe, Kita, Hort und mehr

 Jobcenter
Beratung zur Arbeitsvermittlung und Leistungsansprüchen

 Familienkasse & Landesstiftung „Familien in Not“
Informationen zu finanziellen Hilfen

 Potsdamer Hochschulen
Beratung zu Studium und familienfreundlicher Hochschule

 Kultür Potsdam 
Beratung zu kultureller Teilhabe

 AWO Potsdam
Frauenwohnen & Frauenhaus, Büro Kindermut, 
Eltern-Kind-Zentrum: Angebote zur Erleichterung des  
Alltags für Alleinerziehende

Thematische Inputs:
 Wohngeldantrag leicht gemacht 
Infos & Tipps für Alleinerziehende

 Armutsprävention 
Strategien & Unterstützungsmöglichkeiten

Ziel des Aktionstags:
Barrierefreie Beratung und Information für Alleinerziehende,  
um sie zu ermutigen, Unterstützungsangebote wahrzunehmen  
und Anträge zu stellen. Der Tag bietet außerdem die Möglichkeit,  
Fachkräfte zu vernetzen und voneinander zu lernen.

Veranstaltet von: Mit freundlicher Unterstützung von: 

Kontakt & Rückfragen: Büro für Chancengleichheit und Vielfalt
gleichstellung@rathaus.potsdam.de
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