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zur begrüßung

Liebe Studentinnen und Studenten,

wir freuen uns, dass ihr einen Teil eures Studiums an der Fachhochschule Potsdam 
verbringen möchtet und heißen euch herzlich willkommen. 

Mit diesem Leitfaden möchten wir euch wichtige Informationen zum Studieren und 
Wohnen sowie zur Freizeitgestaltung in Potsdam vermitteln, um euch damit die 
ersten Wochen in der neuen Stadt zu erleichtern. 

Wir hoffen, dass ihr eine spannende Zeit in Potsdam verbringen werdet!

Dr. Uta Kotulla
Abteilungsleiterin
Akademisches-Internationales-Studienangelegenheiten

FHP CONNECT-Team



ansprechpartner/innen
fhp connect

Das Team von FHP CONNECT steht dir bei Fragen und Problemen zur Seite:

FB 1 – Sozialwesen
Soziale Arbeit, Bildung und Erziehung in der Kindheit
international-soz@fh-potsdam.de

FB 2 – Architektur und Städtebau
Architektur und Städtebau, Restaurierung, Kulturarbeit, Bauforschung
international-archi@fh-potsdam.de

FB 3 – Bauingenieurwesen
Bauingenieurwesen, Bauerhaltung, Bauforschung
international-bau@fh-potsdam.de

FB 4 – Design
Interfacedesign, Kommunikationsdesign, Produktdesign, Europäische Medienwissenschaften
international-design@fh-potsdam.de

FB 5 – Informationswissenschaften
Archiv, Bibliotheksmanagement, Information und Dokumentation
international-inform@fh-potsdam.de

Sprachtandem-Programm
sprachtandem@fh-potsdam.de

Projektleitung
Dr. Uta Kotulla
kotulla@fh-potsdam.de

Koordination
international@fh-potsdam.de
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1.1	 —	geschichte

Die Fachhochschule Potsdam ist eine junge Hochschule; sie wurde 1991 gegründet. An fünf Fach
bereichen in 27 Studiengängen studieren heute 2.700 Studierende, betreut von 90 ProfessorInnen. 
Circa neun Prozent der Studierenden sind AusländerInnen. 

Unsere Fachhochschule hat zwei Standorte in Potsdam: Einen in der Innenstadt im ehemaligen Institut 
für Lehrerbildung am Alten Markt in der Friedrich-Ebert-Straße; den Anderen im Norden Potsdams auf 
einem ehemaligen Kasernengelände am Bornstedter Feld in der Pappelallee. Letzterer wird zur Zeit 
ausgebaut, sodass in wenigen Jahren dort alle Fachbereiche der FHP angesiedelt sein werden.

1.2	 —	sitz der fhp

Die FHP hat zwei Standorte in Potsdam:

Campus Pappelallee
Pappelallee 8–9 in 14469 Potsdam
Hier befinden sich die Verwaltung der Hochschule sowie die Fachbereiche Architektur und Städtebau, 
Bauingenieurwesen, Design. Außerdem findest du hier das Hauptgebäude der FHP mit dem Büro für 
Studienangelegenheiten, dem International Office, der Bibliothek sowie Mensa und Cafeteria. 

Campus Friedrich-Ebert-Straße 
Friedrich-Ebert-Straße 4 in 14467 Potsdam
Hier befinden sich die Fachbereiche Sozialwesen und Informationswissenschaften.

1.3	 —	fachbereiche

Das Fächerspektrum an der FHP umfasst ingenieurwissenschaftliche, soziokulturelle und gestalteri-
sche Studiengänge. Die Studiengänge sind fünf Fachbereichen zugeordnet:

FB 1 – Sozialwesen
FB 2 – Architektur und Städtebau
FB 3 – Bauingenieurwesen
FB 4 – Design
FB 5 – Informationswissenschaften

Du findest ausführliche Informationen zu den einzelnen Studiengängen auf der Internetseite der FHP, 
www.fh-potsdam.de/studienangebot.html

1.4	 —	Mensa und Cafeteria

Alle Mensen und Cafeterien werden vom Studentenwerk Potsdam betrieben. Die Essenspreise liegen 
zwischen 1,20 € und 2,50 € für ein Essen. Du kannst in jede Mensa oder Cafeteria in Potsdam gehen, 
auch in der Universität Potsdam:

Mensa Am Neuen Palais
Am Neuen Palais 10 in 14469 Potsdam
Cafeteria Am Neuen Palais
Am Neuen Palais 10 in 14469 Potsdam
Mensa Pappelallee (FHP)
Pappelallee 8-9 in 14469 Potsdam
Mensa Friedrich-Ebert-Straße (FHP)
Friedrich-Ebert-Str. 4 in 14467 Potsdam

fachhochschule potsdam
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1.5	 —	Bibliothek

Die Bibliothek der FHP befindet sich im Hauptgebäude auf dem Campus Pappelallee. Um einen Bibliotheks-
ausweis zu erhalten, musst du dich anmelden. Dafür legst du vor Ort deine Studienbescheinigung vor.

Nähere Informationen über den Bestand, Anmeldung und Bücherausleihe erfährst du unter  
http://bibliothek.fh-potsdam.de.

Aufgepasst: Studierende der FHP können sich kostenlos in der Stadt- und Landesbibliothek Potsdam an-
melden – die DVD-Sammlung ist grandios. Die Bibliothek befindet sich seit Juli 2010 in den Räumen der 
FHP auf dem Campus Friedrich-Ebert-Straße. Die Stadt- und Landesbibliothek erreichst du online unter
http://slb.potsdam.org.

1.6	 —	Schließfächer

Im Erdgeschoss im Hauptgebäude gibt es Schließfächer. Um diese zu benutzen, musst du dir ein eige-
nes Schloss mitbringen. Diese Schließfächer müssen entsprechend den Öffnungszeiten der Bibliothek 
geräumt werden. Teilweise gibt es weitere Schließfächer innerhalb der Studiengänge. Wenn du ein 
eigenes haben möchtest, wende dich bitte an die DekanatsmitarbeiterInnen deines Studienganges.

1.7	 —	Werkstätten

Auf dem Campus Pappelallee gibt es ein Labor- und Werkstattgebäude. Neben den für die Lehre 
notwendigen Laboren befinden sich dort Siebdruck-, Fotografie-, Buchdruck-, Holz-, Stein- und Metall-
werkstatt. Diese werden vor allem von Studierenden des FB Design und der Restaurierung genutzt; sie 
können aber in Absprache mit den Werkstattleitern und nach Besuch eines Einführungskurses auch 
von Studierenden anderer Fachbereiche genutzt werden.

1.8	 —	Casino

Das Casino ist der studentisch selbstverwaltete Club/Café auf dem Gelände der FHP in der Pappelallee. 
Es war früher tatsächlich ein Offizierscasino und hat eine besondere Atmosphäre. Mehr Informationen 
zum > Casino findest du etwas weiter hinten unter dem Punkt > 4.1 Casino.

1.9	 —	Studentenvertretungen

Die Interessen der Studierenden werden innerhalb der Fachbereiche von einem Studierendenaus-
schuss (StuRa) vertreten. Der StuRa hat die Aufgabe, das studentische Leben innerhalb des Fachbe-
reichs zu unterstützen. 

Informationen zur Arbeit der studentischen Gremien findest du unter 
http://www.fh-potsdam.de/astastura.html.

FB-übergreifende Interessen von Studierenden vertritt der Allgemeine Studierendenausschuss (AStA). 
Zu den Aufgaben des AStA gehört u.a. die Ausstellung des Semestertickets. Weitere Informationen 
erfhälst du unter http://asta.fh-potsdam.de.

fachhochschule potsdam
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2.1	 —	Einschreibung

Zur Aufnahme deines Studiums musst du dich vor Vorlesungsbeginn persönlich im Bereich Studienan-
gelegenheiten der FHP melden:

Kontakt
Frau Gersdorf
Campus Pappelallee
Hauptgebäude | Raum 0.16

Öffnungszeiten: Dienstag und Donnerstag: 9.00 bis 12.00 Uhr und 13.00 bis 15.30 Uhr

Folgende Unterlagen brauchst du bei der Einschreibung:
– Kopie der Krankenversicherung (siehe → 2.2 Krankenversicherungsnachweis)
– Kopie deiner Anmeldung beim Einwohnermeldeamt (Bürgerservice)
– Quittung über die Einzahlung der Semestergebühr

Nur damit kann deine Immatrikulation an der Fachhochschule Potsdam erfolgen und du erhälst  
deinen Studierendenausweis und weitere Studienbescheinigungen.

2.2	 —	Krankenversicherungsnachweis

Bei der Einschreibung musst du nachweisen, dass du krankenversichert bist. Zur Anerkennung der 
Krankenversicherung aus einem EU-Land in Deutschland brauchst du die „European Health Insurance 
Card (EHIC)“ oder das Formular E 111 oder E 128.

Diese Papiere musst du bei der Krankenkasse vorlegen:
– Formular E 111 oder E 128 oder die Europäische Krankenversicherungskarte (EHIC) oder  
ein Äquivalent des Heimatlandes
– Personalausweis oder Reisepass
– Zulassungsbescheid der Fachhochschule Potsdam

2.3	 —	Unterrichtsformen

Die Struktur des Studiums in Deutschland kann anders sein, als du es von deiner Heimatuniversität 
gewöhnt bist. Die meisten Studiengänge an der FHP sind seit der Umstellung auf das Bachelor/Master-
System modularisiert. Einem Modul sind dabei meist mehrere Veranstaltungen zugeordnet.
Die wichtigsten Veranstaltungsformen sind Seminare und Vorlesungen. Weitere Unterrichtsformen 
können Projekte, Exkursionen oder Praktika sein.

– in Vorlesungen wird der Lehrstoff durch DozentInnen vermittelt
– in Seminaren sind die Studierenden stärker in den Unterricht einbezogen,  
halten z.B. selbst Referate und erarbeiten sich Wissen in Gruppenarbeiten

Eine weitere Unterscheidung ist, ob Veranstaltungen obligatorisch oder fakultativ sind. Bei obligatori-
schen Veranstaltungen sind die Studierenden zur Teilnahme verpflichtet. Daneben gibt es auch einige 
fakultative, also freiwillige Veranstaltungen zur Auswahl, bzw. Wahl-Pflicht-Veranstaltungen, wo du dir 
aus einem Angebot von Veranstaltungen eine aussuchen kannst.

studium
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2.4	 —	Kurswahl und -planung

ERASMUS- und Free-Mover-Studierende können in der Regel an allen Bachelor- und Diplom-Kursen 
teilnehmen. Um dich für einen Kurs anzumelden, wende dich bitte an das Dekanat in deinem Fachbe-
reich. Dort erhälst du auch nähere Informationen über die Leistungsnachweise.

Das Vorlesungsverzeichnis der FHP findest du online unter http://www.fh-potsdam.de/vvz.html.

2.5	 —	Prüfungen und ihre Anerkennung

ERASMUS- und Free-Mover-Studierende können an Prüfungen nach Absprache mit den jeweiligen 
DozentenInnen teilnehmen. Bitte beachte: Voraussetzung für die Teilnahme an Prüfungen/ Klausuren 
ist die regelmäßige Teilnahme an den Kursen.

Für erfolgreich absolvierte Kurse bekommst du einen Leistungsnachweis (ECTS Certificate). Einen Leis-
tungsnachweis erhälst du nur, wenn du regelmäßig am Kurs teilgenommen hast und die Abschluss-
prüfung am Ende des Semesters absolvierst.

Über die Anerkennung deiner Leistungen entscheidet deine Heimathochschule.

2.6	 —	Akademischer Kalender

Die Lehrveranstaltungen des Wintersemesters beginnen in der Regel Ende September und enden 
Anfang Februar; die Lehrveranstaltungen des Sommersemesters beginnen Ende März und enden Mitte 
Juli. Dazwischen liegen die Semesterferien.

Für jedes Semester erscheint ein Vorlesungsverzeichnis, in dem die aktuellen Lehrveranstaltungen, Termi-
ne und Orte angegeben sind. Dieses findest du im Internet unter http://www.fh-potsdam.de/vvz.html.

2.7	 —	Sprachkurse

In Zusammenarbeit mit der Volkshochschule Potsdam werden Sprachkurse angeboten. Informationen 
dazu findest du auf der Internetseite der FHP www.fh-potsdam.de unter → Studium und Internationa-
les → Vorlesungsverzeichnis; dort musst du das aktuelle Semester anklicken. Auf  der Seite gibt es dann 
eine Verlinkung zum Angebot der Volkshochschule.

2.8	 —	Career Service

Gemeinsam mit den Fachbereichen und dem FHP Gründungsservice bereitet der Career Service die 
Studierenden auf den Berufsstart vor und vermittelt ihnen die dafür notwendigen Kompetenzen. Das 
Semester über gibt es ein kostenfreies Angebot an Seminaren, in denen Themen wie „Konfliktma-
nagement“, „Zusammenarbeit im Team“ oder „Rhethorik“ bearbeitet werden. Die Angebote des Career 
Service werden an die FH-Mail-Adressen aller Studierender geschickt.

Das aktuelle Programm kannst du natürlich auch online abrufen:  
http://www.fh-potsdam.de/career_service.html.

studium
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2.9	 —	Kinderbetreuung

Die FHP wurde als familienfreundliche Hochschule ausgezeichnet. Sie setzt sich dafür ein, die Trennung 
zwischen Studium und Familie aufzuheben, und schafft Orte der Begegnung, z.B. im Eltern-Kind-Café, 
im Familienzimmer oder in der Mensa;  das FAMteam berät rund um Fragen zum Studium mit Kind; 
die Kindertagesstätte des Studentenwerks bietet Kinderbetreuung und es gibt auch die Möglichkeit 
einer flexiblen Kinderbetreuung.

Weitere Informationen über die FH als Ort für Familien und Möglichkeiten zur Kinderbetreuung findest 
du hier: http://off.fh-potsdam.de.

2.10	 —	Internet

Als StudentIn der FHP erhälst du eine eigene E-Mail-Adresse. Den Mail-Server erreichst du unter mail.
fh-potsdam.de. Eine userID und ein Passwort ermöglichen dir darüber hinaus den Zugang zum WLAN 
der FHP über einen CISCO VPN-Client.

Bei Problemen kannst du dich an die Abteilung Datenverarbeitung wenden:
Kontakt:
Tel.: 0331/580 2051
dv@fh-potsdam.de

2.11	 —	Kopierkarte

Kopierkarten können an den Verkaufs- und Aufladeautomaten in der Hochschule, z.B. vor der Bibliothek 
erworben und aufgeladen werden. Eine Kopierkarte kostet 2,50 € inklusive 10 Kopien. Eine Kopie kostet 
0,05 €. Mit der Kopierkarte kannst du an jedem Kopiergerät in der FH kopieren. Es ist ratsam seinen 
Namen einzutragen, da sie so bei Verlust vom Finder zurückgegeben werden können.

2.12	 —	Nützliche Internetadressen

www.goethe.de
deutsch
Internetseite der Goethe-Institute mit vielen Informationen vor allem zum Thema „Deutsch lernen“.

www.daad.de
deutsch-englisch-spanisch und andere
Internetseite des Deutschen Akademischen Austausch Dienstes mit einem sehr tiefgründigen und 
vielfältigen Informationsangebot für Ausländer zum Studium in Deutschland.
– www.deutsch-lernen.net
– www.funding-guide.de

http://www.study-in-germany.de/
deutsch-englisch-spanisch-französisch-russisch-chinesisch-japanisch-arabisch
Internetseite der Deutschen Welle mit Informationen zu „Studium und Forschung in Deutschland“.

http://www.internationale-studierende.de/
deutsch-englisch
Internetseite der Deutschen Studentenwerke mit Informationen für Internationale Studierende zu 
allen Phasen des Studiums: davor – zu Beginn – währenddessen – zum Schluss.

studium
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2.13	 —	Finanzierung1

Es bestehen verschiedene Möglichkeiten der finanziellen Unterstützung für ausländische Studierende. 
Je nach Aufenthaltsstatus sind diese aber an bestimmte Kriterien gebunden:

Wer kann BAföG beantragen?
Alle, die in den letzten 5 Jahren vor Beginn des Studiums in Deutschland erwerbstätig waren oder von 
denen zumindest ein Elternteil während der letzten 6 Jahre vor Beginn des Studiums mind. 3 Jahre in 
Deutschland erwerbstätig war. Weitere Möglichkeiten sind:

– wenn du deinen ständigen Wohnsitz im Inland hast und ein Elternteil oder der/die EhepartnerIn 
Deutsche/r ist - wenn du als EU- oder EWR- Staatsangehöriger vor Beginn des Studiums in Deutschland 
gearbeitet hast und die Tätigkeit in inhaltlichem Zusammenhang mit deinem Studium steht
– wenn du als Asylberechtigter, Kontingent- oder Konventionsflüchtling anerkannt bist oder Abschie-
bungsschutz besteht.

Zuschuss zum Semesterticket aus dem Sozialfond
Alle, denen es grundsätzlich schwer fällt den vollen Beitrag zum Semesterticket aufzubringen, können 
im Büro des AStA einen Zuschuss zum Semesterticket beantragen. Dieser wird vom Sozialfond finan-
ziert. Um für einen Zuschuss berücksichtigt zu werden, musst du die Immatrikulations- bzw. Rückmel-
degebühr bereits eingezahlt haben und den Antrag auf einen Zuschuss vor Ende der Rückmeldefrist 
eingereicht haben.

Hier findest du das Büro des AStA: Campus Pappelallee | Haus 4 | Raum 2.29.

Stipendien
Es gibt verschiedene Stiftungen, die Stipendien vergeben. Deren Voraussetzungen sind unterschiedlich. 
Mehr kannst du unter deren Homepages erfahren.

Friedrich-Ebert-Stiftung www.fes.de
Friedrich-Naumann-Stiftung www.fnst.de
Heinrich-Böll-Stiftung www.boell.de/studienwerk
Konrad-Adenauer-Stiftung www.kas.de
Rosa-Luxemburg-Stiftung www.rosalux.de

1 Quelle: AstA-Ratgeber für ausländische Studierende der TU Berlin, 3. Auflage, 2009
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3.1	 —	Stadtplan Potsdam und Berlin

Zur Orientierung, z.B. bei der Wohnungssuche findest du die Stadtpläne von Potsdam und 
Berlin online unter:
www.potsdam.de > Potsdam A-Z > Stadtplan
http://www.berlin.de/stadtplan/_html/index.html

3.2	 —	Wohngemeinschaften

Oft schließen sich mehrere Studenten zu Wohngemeinschaften (WG) zusammen und mieten gemein-
sam eine größere Wohnung. Alle Kosten werden dabei geteilt.

Du kannst ein Zimmer über das „Schwarze Brett“ an der FHP unter www.fh-potsdam.de > Aktuelles >  
Foren/Schwarzes Brett suchen oder im Internet:

– http://www.asta.uni-potsdam.de/wohnen/wb/
– http://www.studenten-wg.de
– http://www.wg-gesucht.de

3.3	 —	Abkürzungen in Wohnungsanzeigen

Diese Liste kann dir helfen, die Wohnungsangebote besser zu verstehen:

Abkürzungen / List of abbreviations for house-hunting

Abkürzung/ in short deutsch englisch

2-Zi-Whg 2-Zimmer-Wohnung 2 room apartment

Blk / Balk Balkon balcony

DG Dachgeschoss attic rooms

DU Dusche shower

EBK Einbauküche fitted kitchen

EG Erdgeschoss ground flour

HK Heizkosten heating costs

KM Kaltmiete rental fee excl. extra costs 

Kaution Kaution deposit

KDB Küche, Diele, Bad kitchen, hall, bathroom

NBK Nebenbetriebskosten extra costs such as heating, cable TV, 
rubbish removal,...

OG Obergeschoss top floor

warm / WM Warmmiete rental fee incl. all extra costs

Wfl. Wohnungsfläche living area

WG Wohngemeinschaft flat-sharing community

ZH Zentralheizung (teuer) central heating (expensive)

ankunft und wohnen
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3.4	 —	Studentenwerk Potsdam

Studentenwerk Potsdam
Babelsberger Straße 2 (Eingang Lange Brücke)
14473 Potsdam
www.studentenwerk-potsdam.de

3.4.1	 —	Wohnen

Alle Studentenwohnheime in Potsdam werden vom Studentenwerk Potsdam verwaltet.
E-Mail: wohnen@studentenwerk-potsdam.de

Falls du dich für ein Zimmer in einem Wohnheim interessierst, kannst du dich online unter > Wohnen 
über 7 Wohnheime in Potsdam informieren. Du kannst dich auch unter > Wohnen > Anmelden um 
einen Wohnheimplatz bewerben.

Die Preise liegen zwischen 140 EUR und 320 EUR monatlich (warm, also mit allen Nebenkosten). Bitte 
beachte, dass es in den Zimmern keine Bettwäsche gibt.

3.4.2	 —	Jobbörse

Das Studentenwerk bietet zudem eine Jobbörse. Informationen dazu bekommst du in der Jobvermitt-
lung des Studentenwerks oder online: http://www.studentenwerk-potsdam.de/jobvermittlung.html.
E-Mail: jobs@studentenwerk-potsdam.de

3.4.3	 —	Studienfinanzierung

Beim Studentenwerk kannst du dich allgemein zu Möglichkeiten der Studienfinanzierung beraten 
lassen und BAföG beantragen.
Informationen dazu findest du unter www.studentenwerk-potsdam.de > Studienfinanzierung.

3.5	 —	Anmeldung des Wohnsitzes

Nach dem deutschen Gesetz bist du verpflichtet deinen Wohnsitz innerhalb von zwei Wochen bei der 
Stadtverwaltung anzumelden. Dazu wendest du dich in Potsdam an den

Bürgerservice:
Stadtverwaltung Potsdam
Bereich Bürgerservice
Friedrich-Ebert-Straße 79/81
14469 Potsdam

Öffnungszeiten:
Montag: 10:00–18:00 Uhr, Dienstag bis Donnerstag: 8:00–18.00 Uhr
Freitag: 8:00–14:00 Uhr, Samstag: 8:00–12:00 Uhr

Wenn du in Berlin wohnst, wende dich bitte an das Bürgeramt deines Bezirkes. Die genauen Adressen 
und Öffnungszeiten der Bürgerämter in Berlin findest du unter www.berlin.de/verwaltungsfuehrer/
buergerberatung/.

Für die Anmeldung brauchst du folgende Dokumente:
– Reisepass oder Personalausweis
– Mietvertrag

ankunft und wohnen
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3.6	 —	Bankkonto

Sehr praktisch ist es, wenn du in Deutschland ein Bankkonto eröffnest. Einige Banken bieten für Stu-
denten kostenlose Konten an.

Du benötigst folgende Dokumente:
– Reisepass oder Personalausweis (EU)
– Zulassungsbescheid der FHP

Und vergiss nicht, bei der Kontoeröffnung nach dem kostenlosen Studenten-Girokonto zu fragen!
Die folgenden Internetseiten können dir helfen eine Bank und eine Krankenversicherung auszuwählen:

– http://www.vergleich.de/
– http://www.bankenvergleich.net/vergleich/girokonto-vergleich.html (nur Banken, keine Sparkassen)

3.7	 —	Verkehr

Nach deiner Einschreibung bei der FHP musst du eine Semestergebühr bezahlen. In dieser ist das Se-
mesterticket enthalten, welches für den gesamten Verkehrsbereich Berlin-Brandenburg gilt.
Das heißt, du kannst das ganze Semester alle Nahverkehrsmittel (Bus, Regionalbahn, Tram, U-Bahn 
und S-Bahn) benutzen.

Dieses Ticket bekommst du beim AStA:
Campus Pappelallee | Haus 4 | Raum 2.29.

Die aktuellen Bürozeiten findest du online: www.asta.fh-potsdam.de > Service > Bürozeiten.

Für die Ausstellung des Semestertickets musst du folgende Dokumente mitbringen:
– Studierendenausweis
– Berechtigung für das Semesterticket („blauer Schein“)
– Passfoto

Um deine Fahrten zu planen oder dich über Abfahrzeiten zu informieren, kannst du folgende Internet-
seiten nutzen: www.bvg.de, www.bahn.de, www.vbbonline.de.

Sehr günstig kannst du mit der Mitfahrzentrale reisen: www.mitfahrgelegenheit.de.

3.8	 —	Einkaufen

Nahrungsmittel kannst du am preiswertesten in einem Lebensmitteldiscounter einkaufen: Das sind 
u.a. ALDI, NORMA, PENNY MARKT, LIDL und NETTO. 
Etwas teurer sind KAISERS, EDEKA, SPAR und REWE.

In der Nähe der FHP befindet sich der PENNY MARKT (Tram 92 bis Kirschallee). 
Im KAUFLAND in den Bahnhofspassagen am Hauptbahnhof bekommst du ein sehr breites Warensorti-
ment – von der Bettwäsche bis zu den Lebensmitteln.
In der Schiffbauergasse 4B gibt es einen Bio-Supermarkt: BIO COMPANY.

Lebensmittel direkt vom Erzeuger bekommst du auf dem Markt am Bassinplatz in Potsdam. Er ist Mon-
tag bis Freitag von ca. 7.30 Uhr bis ca. 16 Uhr und Samstag bis 12 Uhr geöffnet.

Bücher kannst du preiswert erwerben, wenn du sie online aus Zweiter Hand bestellst:  
www.amazon.de, www.zvab.de.
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3.9	 —	Sehenswürdigkeiten

Die Schlösser und Parks von Potsdam-Sanssouci sind weltbekannt und seit 1990 Bestandteil des 
UNESCO-Welterbes. Die Stadt zeichnet sich darüber hinaus durch eine lebendige kulturelle Szene und 
eine einzigartige Wissenschaftslandschaft aus.

Informationen zu Veranstaltungen und Museen findest du hier:
– http://www.potsdam.de/cms/ziel/26886/DE
– http://www.museumsportal-berlin.de/museen.html

3.10	 —	Arzt

Generell kannst du zu jedem Arzt deiner Wahl gehen. Bei jedem Arztbesuch musst du deine deutsche 
Krankenversicherungskarte vorlegen. In der Nähe der FHP befindet sich eine Praxis für Innere Medizin 
sowie eine Zahnarzt-Praxis.

Viele andere Ärzte findest du in einem Ärztehaus, z.B. in der Hebbelstraße 1A in Potsdam (am Klinikum 
Ernst-von-Bergmann) oder in der Kurfürstenstraße 19 in Potsdam.

Für einen Arztbesuch braucht man meistens einen Termin, in akuten Fällen wirst du auch ohne Termin 
behandelt.

Du kannst dir online einen Arzt in deiner Gegend suchen (mit Angabe, welche Sprachen der Arzt ver-
steht): http://arztsuche.kvbb.de/.

Notfall – wohin?
Polizei/Notruf: 110
Feuerwehr/Rettungsleitstelle: 112

Klinikum Ernst-von-Bergmann, Rettungsstelle
14467 Potsdam, Charlottenstr. 72
Telefon: (0331) 241 – 0

Rettungsstelle St. Josefs-Krankenhaus 
14471 Potsdam, Allee nach Sanssouci 7
Telefon (0331) 96 82 - 11 00
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4.1	 —	Casino

Das studentische Café auf dem Campus Pappelallee zum Abhängen, Entspannen, Diskutieren, Grillen, 
Trinken, Party machen, Volleyball, Billard oder Kicker spielen,... Vorbeischauen lohnt sich!
Gut zu wissen: Das Casino lebt von der Initiative der Studierenden. Vielleicht magst du dich ja auch 
beteiligen?

4.2	 —	Tandem

Das Tandem-Programm vermittelt Kontakte zwischen deutschen und ausländischen Studierenden. Ziel 
ist es, voneinander die andere Sprache zu erlernen und mehr über die Kultur des jeweiligen Landes zu 
erfahren. Die FHP bietet ab dem Wintersemester 2010 ein solches Tandem-Programm.

Nähere Informationen und Anmeldung per Mail: sprachtandem@fh-potsdam.de.

4.3	 —	ESN LEI

Erasmus Student Network (ESN) kümmert sich um die Integration ausländischer Studierender, indem 
sie gemeinsame Ausflüge und Veranstaltungen plant.  Auf der ESN-Website kannst du zudem nach 
einem Tandem-Partner suchen und einen Kulturkalender für die Stadt Potsdam einsehen.

ESN-Büro
Campus der Universität Potsdam
Am Neuen Palais | Haus 8 | Raum 0.38
http://potsdam.esngermany.org

4.4	 —	KuZe

Das studentische Kulturzentrum Potsdams (KuZe) liegt an der Hermann-Elflein-Straße mitten in der 
Stadt. Neben einzelnen Veranstaltungen gibt es hier regelmäßig Filme, Lesungen, Kabarett und vieles 
mehr, die vom AStA im KunstWerk veranstaltet werden.

Das studentische Kulturzentrum (KuZe)
Hermann-Elflein-Str. 10
14467 Potsdam
Tel. 0331/ 200 83 50
Veranstaltungskalender: http://www.kuze-potsdam.de/Kalender/Kalender

4.5	 —	NIL

Der studentische Kulturverein NIL veranstaltet Konzerte, Lesungen etc. und betreibt den Studentenkeller 
am Neuen Palais im Park Sanssouci.

Nil e.V. StudentInnenkeller
Am Neuen Palais 10, Haus 11
14469 Potsdam
Veranstaltungskalender: http://www.planet-nil.de
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		  Und zu guter Letzt...

Viel Freude beim Studium in Potsdam!

Für eine kurze Rückmeldung, wie dir der Leitfaden gefallen hat, sind wir dankbar:

– Was war gut? 
– Was hast du vermisst? 
– Welche Informationen waren überflüssig?

Schreib uns: international@fh-potsdam.de.

Danke!

4.6	 —	hochschulsport

Gemeinsam mit der Uni Potsdam wird das ganze Jahr durch ein umfangreiches und attraktives Sport-
programm angeboten.

Anmeldung sowie weitere Informationen: http://www.fh-potsdam.de/sport.html
Es ist auch möglich, Hochschulsport in Berlin zu betreiben. Jedoch müssen dafür höhere Gebühren 
entrichtet werden. Informationen findest du auf den Internetseiten der jeweiligen Berliner Hochschule.

4.7	 —	Nachtleben

In Potsdam bieten KuZe, Nil und Casino ein lebendiges Nachtleben, welches von Clubs und Bars er-
gänzt wird. 

Darüber hinaus wartet die Berliner Szene darauf, erkundet zu werden. Sie ist mit den öffentlichen 
Verkehrsmitteln gut zu erreichen.

Informationen zum Berliner Nachtleben bietet z.B. die Internetseite des Magazins [030]: 
http://www.berlin030.de.
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